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Egenkontrolltillsyn - lathund

Vad ar egenkontroll?

* Egenkontrollen ar ett levande dokument vilket
innebar att dokumentet kan férandras och forbatt-
ras kontinuerligt sa att det hela tiden foljer forand-
ring inom verksamheten och lagstiftningen.

* Egenkontrollen beskriver verksamheten, dess
rutiner, risker samt vad som gors for att minimera
risker.

* Aven information om vem som &r ansvarig for
verksamhetens olika delar ska finnas med.

Vad innebar egenkontroll?

* Att ha rutiner, arbeta med riskhantering och
liknande forenklar arbetet for verksamheten
kring att ha kontroll pa de risker som finns for
hélsa och miljo samt hur dessa kan minimeras.

* Egenkontrollen behdver anpassas efter den spe-
cifika verksamheten och uppdateras nar det sker
forandring inom verksamheten.

* Kunskapen finns kvar inom verksamheten
och alla som ar involverade kan leta upp rutiner
m.m. 6ver vad som galler for verksamheten.

Vilka verksamheter ska ha
egenkontroll?

Enligt 1 § Forordning (1998:901) om verksamhets-
utdvaren egenkontroll galler:

Den som yrkesmassigt bedriver verksamhet/vidtar at-
garder som omfattas av tillstands- eller anmalnings-
plikt, detta innefattar B- och C-verksamheter. Dessa
ska ha dokumentation att visa upp.

Men aven fér mindre verksamheter som U5-verksam-
heter ar det bra med struktur och rutiner, vilket de
flesta har. Dock maste det inte finnas skriftligt/
dokumenterat. Finns det flera anstallda finns det
anda fordelar med att dokumentera egenkontrollen.

Miljobalkens allmdnna hansynsregler galler alltid for
alla typer av verksamheter.

Dokumentation kan delvis ske genom miljérapport/
arsrapport.

Vid behov kan tillsynsmyndigheten enligt 2 § krava
en skriftlig egenkontroll i enskilda fall.

Begreppsforklaring

* Egenkontroll - Verksamhetsutdvaren ska visa att
de arbetar for att minska riskerna fran verksam-
heten for manniskors halsa och miljon och att de
har tillracklig kunskap for att uppfylla miljobalkens
krav. Det ar en foljd av de allmdnna hansynsreg-
lerna i 2 kap. miljobalken.

* Kontrollprogram - en del av egenkontrollen. En
handling som myndigheten kan begara, dar verk-
samhetsutdvaren beskriver hela eller vissa delar
av egenkontrollen. Exempelvis i tillstdndsdrenden
dar verksamhetsutdvaren ska beskriva kontrollen
av vissa villkor i tillstandet.

* Riskbedomning - En riskbedémning innebar att
undersoka vilka risker som finns och ta reda pa
vilka risker olika arbetsmoment kan innebara. Dar-
efter varderas riskerna, vilka som ar mer eller min-
dre allvarliga. Sedan beslutas vilka férebyggande
atgarder som behovs, for att skydda manniskors
hélsa och miljon.

* Omvand bevisborda - Det dr verksamhetsutdva-
rens skyldighet att kunna visa for tillsynsmyndig-
heten att de krav som 2 kap. i miljobalken staller
pa verksamheten har foljts.

* Recipientkontroll - Den del av egenkontrollen
som innefattar verksamhetsutovarens skyldighet
att undersdka hur verksamheten paverkar miljon i
dess ndromrade (kan avse luft, vatten eller mark).

* Skador eller olagenheter for miljon -
« pdverkan pa grund av utslapp eller andra
liknande orsaker.
+ utarmande av vardefulla natur- och kultur-
miljoer.
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+ utarmande av frilufts- och upplevelsevarden.

« utarmande av den biologiska mangfalden/
misshushalining med naturresurser, energi
eller material.

- oldgenheter kan vara en stérning som enligt
medicinsk eller hygienisk beddmning kan
paverka fér manniskors halsa.

Lagstod

Vad star det i Forordning (1998:901)
om verksamhetsutovaren
egenkontroll?

4 § For varje verksamhet skall finnas en

faststalld och dokumenterad fordelning av det

organisatoriska ansvaret for de fragor som géller

for verksamheten enligt

1. Miljobalken,

2. Foreskrifter som meddelats med stod av
miljobalken, samt

3. Domar och beslut rérande verksamhetens
bedrivande och kontroll meddelade med stéd
av de forfattningar som avses i 1 och 2.

5 § Verksamhetsut6varen skall ha rutiner for
att fortlopande kontrollera att utrustning m.m. for
drift och kontroll hlls i gott skick, for att forebygga
oldgenheter for manniskors halsa och miljon.

Det som foreskrivs i forsta stycket skall doku-
menteras.

6 § Verksamhetsut6varen skall fortlopande
och systematiskt underséka och bedéma riskerna
med verksamheten fran hélso- och miljésyn-
punkt. Resultatet av undersdkningar och bedém-
ningar skall dokumenteras.

Intraffar i verksamheten en driftstérning eller
liknande handelse som kan leda till oldagenheter
for manniskors hélsa eller miljon, skall verksam-
hetsutdvaren omgaende underratta tillsynsmyn-
digheten om detta.

7 § Verksamhetsutovaren skall forteckna de
kemiska produkter samt biotekniska organismer
som hanteras inom verksamheten och som kan
innebara risker fran halso- eller miljésynpunkt.

Forteckningen skall uppta féljande uppgifter om

produkterna eller organismerna:

1. Produkten eller organismens namn,

2. Omfattning och anvandning av produkten
eller organismen,

3. Information om produktens eller organismens
halso- och miljoskadlighet, samt

4. Produktens eller organismens klassificering
med avseende pa halso- eller miljéfarlighet.

7 a § Den som slapper ut en kemisk
produkt pa marknaden och har tillverkat, i eget
namn forpackat, packat om eller andrat namn pa
produkten eller fort in den till Sverige, ska ha do-
kumenterade rutiner for att klassificera och mar-
ka produkten ratt, uppratthalla kompetens enligt
kraven i artikel 31 i férordning (EG) nr 1907/2006
samt utarbeta och utfarda sakerhetsdatablad, om
verksamhetens omfattar

1. Fler an 25 olika kemiska produkter som
innehaller ett amne som &r farligt enligt be-
stdammelser om klassificering och mérkning av
kemiska produkter,

2. Minst en kemisk produkt som ar sarskilt farlig
enligt 2 § forordningen (2008:245) om kemis-
ka produkter och biotekniska organismer,
eller

3. Minst en kemisk produkt som innehaller ett
amne som finns upptaget pa den kandidat-
forteckning som anges i artikel 59 i férordning
(EG) nr 1907/2006).

Vad star det i Naturvardsverkets
foreskrifter (NFS 2021:6) om
genomforande av matningar och
provtagningar i vissa verksamheter?

1 § Dessa foreskrifter galler for sddan yrkes-

massigt bedriven miljéfarlig verksamhet som

1. omfattas av tillstands- eller anmalnings-
plikt enligt 9 kap. miljobalken eller enligt
tidigare gallande miljoskyddslagen (1969:387),

2. hartillstand enligt den tidigare gdllande
vattenlagen (1983:291), som enligt 6ver-
gangsbestammelserna i miljoskyddslagen var
att betrakta som tillstand enligt miljoskydds-
lagen, eller

3. har meddelats dispens enligt den tidigare
gédllande miljoskyddslagen. Dessa foreskrif-
ter innebar ingen inskrankning i de krav pa
verksamhetskontroll som en tillsynsmyndighet
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foreskriver eller som framgar av tillstand som
galler for verksamheten.

2 § Verksamhetsutévaren ska genomfora
matningar och provtagningar i den utstrackning
det behdvs for att

1. kontrollera att tillstandet foljs. Detta galler
for B-verksamheter.

2. kontrollera att sddana foreskrivna skyddsat-
garder, begrdnsningar och andra forsiktig-
hetsmatt som avses i industriutslappsférord-
ningen (2013:250), forordningen (2013:252) om
stora forbranningsanlaggningar, forordningen
(2013:253) om forbranning av avfall, férord-
ningen (2013:254) om anvandning av organis-
ka 16sningsmedel, férordningen (2018:471) om
medelstora forbranningsanlaggningar och
Naturvardsverkets foreskrifter (NFS 2016:6) om
rening och kontroll av utslapp av avloppsvat-
ten fran tatbebyggelse foljs

3. io6vrigt skaffa kunskaper om hur verksam-
heten paverkar manniskors hdlsa och miljon.
Detta galler for B- & C-verksamheter.

3 § Matanordningar, provtagningsutrustning
och andra liknande tekniska anordningar for
matning och provtagning ska vara utformade sa
att matningarna och provtagningarna fullgor sitt
syfte enligt 2 8.

4 § For mdtning, provtagning och analys ska
verksamhetsutdvaren anvanda de metoder som
framgar av foreskrifter, domar eller tillstandsbeslut.

| 6vriga fall ska verksamhetsutovaren anvanda
metoder enligt svensk eller internationell stan-
dard. Nar tillampliga standardiserade metoder
saknas far verksamhetsutdvaren anvénda andra
metoder, som for det mojligt att uppfylla syftet
med matningen eller provtagningen enligt 2 §.

5 § Verksamhetsutdvaren ska dokumentera

1. vilka krav som géller for kontroll av verksam-
heten,

2. De metoder for matning, provtagning och
analys som anvands,

3. De tekniska egenskaperna hos métanord-
ningar och provtagningsutrustning som
anvands enligt 3 §,

4. De tekniska forhallanden som omger mat-
ningen eller provtagningsutrustning,

5. Tid och plats for matningarna eller provtag-
ningarna, och

6. Resultaten fran genomford kontroll.

Dokumentationen ska sparas i 5 ar.

6 § Savitt avser utrustning for kontroll ska
kraven i 5 § forordningen (1998:901) om verk-
samhetsutdvaren egenkontroll dven tillampas pa
sadana verksamheter som meddelats tillstand
eller erhallit dispens enligt miljoskyddslagen
(1969:387), men som numera inte ar tillstands-
eller anmalningspliktiga.

Vad star det i Miljobalken (1998:808),
2 kap. Allmanna hansynsregler m.m?

1 § Bevisbordsregeln innebdr att det &r den
som driver eller avser att bedriva en verksamhet,
eller vidtar en atgard, som ska visa att bestam-
melserna i 2 kap. om allmanna hansynsregler
foljs. Det kan bland annat ske genom att verk-
samhetsutdvaren foljer kraven om egenkontroll.

2 § Alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgard skall skaffa
sig den kunskap som behdvs med hansyn till
verksamhetens eller dtgardens art och omfatt-
ning for att skydda méanniskors halsa och miljon
mot skada eller oldgenhet.

3 § Alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgard skall utféra
de skyddsatgarder, iaktta de begransningar och
vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt som behdvs for
att férebygga, hindra eller motverka att verksam-
heten eller atgarden medfor skada eller olagen-
het fér manniskors halsa eller miljon. | samma
syfte skall vid yrkesmdssig verksamhet anvandas
basta mojliga teknik.

Dessa forsiktighetsmatt skall vidtas sa snart det
finns skal att anta att en verksamhet eller dtgard
kan medféra skada eller olagenhet for manniskors
hélsa eller miljon.
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5 § Alla som bedriver en verksamhet eller

vidtar en atgard ska hushalla med ravaror och

energi samt utnyttja mojligheterna att

1. Minska mangden avfall,

2. Minska mangden skadliga @mnen i material
och produkter,

3. Minska de negativa effekterna av avfall, och

Atervinna avfall.

Eal

7 § Kraven i 2-5 §§ och 6 § forsta stycket
gdller i den utstrackning det inte kan anses
orimligt att uppfylla dem. Vid denna bedom-
ning ska sarskild hansyn tas till nyttan av skydd-
satgarder och andra forsiktighetsmatt jamfort
med kostnaderna for sadana atgarder. Nar det
ar fraga om en totalforsvarsverksamhet eller en
atgard som behdvs for totalforsvaret, ska vid av-
vdgningen hansyn tas dven till detta forhallande.

Trots forsta stycket ska de krav stéllas som behdvs
for att folja 5 kap. 4 och 5 §§. Lag (2018:1407).

Forordning (1998:901) om verksamhetsutovaren
egenkontroll

Forordning (1998:901) om verksamhetsutdvares
egenkontroll Svensk férfattningssamling
1998:1998:901 t.0.m. SFS 2016:1132 - Riksdagen

Naturvardsverkets foreskrifter (NFS 2021:6) om
genomférande av matningar och provtagningar i
vissa verksamheter

NFS 2021:6 Naturvardsverkets féreskrifter om ge-
nomférande av méatningar och provtagningar i vissa
verksamheter (naturvardsverket.se)

Miljobalken (1998:808)
Miljobalken (1998:808) - Riksdagen
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-1998901-om-verksamhetsutovares_sfs-1998-901
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-1998901-om-verksamhetsutovares_sfs-1998-901
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-1998901-om-verksamhetsutovares_sfs-1998-901
https://www.naturvardsverket.se/globalassets/nfs/2021/nfs-2021-6.pdf
https://www.naturvardsverket.se/globalassets/nfs/2021/nfs-2021-6.pdf
https://www.naturvardsverket.se/globalassets/nfs/2021/nfs-2021-6.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808

